10 anbefalinger til ungeinddragelse

Inddrag unge som eksperter i byens hverdagsliv

Byens unge kan bidrage | bade tidlig og sen borgerdialog. Som eksperter pd ungelivet |
byen kan de bidrage med unikke indsigter, drgmme og fremtidsscenarier eller give
prioriteringer og anbefalinger til politiske planer - inden der treeffes beslutninger. | senere
borgerdialog kan det veere relevant med konkrete idéer og tiltag til T.eks. handle- og
projektplaner. Uanset hvornar og hvad unge inddrages |, vil man fa veerdifulde indsigter
fra en borgergruppe som er storbruger af byens offentlige rum og for hvem byens
rammer har stor betydning for deres trivsel o8 udvikling.

Kombinér padagogik og procesfacilitering

Facilitering af ungeinddragelse kreever stort fokus pa sociale dynamikker og
feellesskab samt en varieret og balanceret tilretteleeggelse af processens indhold
og arbejdsmetoder. Derfor kan det veere en Tfordel at kombinere paedagogiske
greb med systemisk procesfacilitering. Fx kan sagens kernespgrgsmal med fordel
omseettes til Tysiske gvelser med stillingtagen eller til skreeddersyede templates,
som ramme for demokratisk dialog. Dette sikrer bla. at flere, pa tveers af
baggrunde og Torudseetninger, kan bidrage til dialogen.

Sikre reelt og tydeligt indflydelsesrum

Nar unge inddrages, skal der veaere en reel mulished for indflydelse pad x en
beslutning, en strategi eller plan. Inden processen starter afgreenses indilydelses-
rummet og det aftales hvordan de unges input skal modtages og behandles
efterfolgende. Det er vigtigt at fokus placeres de rette steder, s& de unges bidrag |
sidste ende kan bruges til noget. En inddragelse hvor unge kan agere eksperter pé et
omrade der vedrgr deres hverdagsliv og fremtid, | et tilpas og realistisk omfang,
forsteerker oplevelsen af at have reel indflydelse.

Samarbejd med lokale skoler eller institutioner

For at undga konkurrencen om unges fritid kan man inddrage unge hvor de er - i de
feellesskalber de allerede indgar i. Fx pa skoler, uddannelser eller der hvor unge bruger
deres fritid. Ved at indgéd samarbejde med fx lokale skoler kan inddragelsen forega
som del af skoleindholdet. Dette giver fordele som god tid med de unge, stabilitet og
fastholdelse samt bred repraesentation. Seerligt folkeskoler ser muligheden for
deltagelse | inddragelseprocesser som en leererig erfaring for eleverne | deres
udvikling af demokratiske kompetencer og samfundsforstaelse.

Prioritér dialogen mellem projektejer og de unge

Afsaet tid til at mades, lytte og g4 | dialog med de unge. Det forventes ikke ngdvendigvis
at forslag implementeres eller anvendes 1-1, men unges input skal lyttes til pd samme
niveau som man lytter til voksne | borgerinddragelse. Det styrker bade projektejers
forstdelse for de unges bidrag og de unges oplevelse af at blive taget serigst. Prioriter
derfor at projektejer bade mader fysisk op og stiller de unge opdraget i begyndelsen, og
tilat modtage input og indgé i dialog med de unge som afrunding.

Samarbejd pa tvaers af forvaltninger

| politik- o8 planudvikling, hvor der gnskes input fra byens unge, kan der med fordel
samarbejdes med Barne- og Ungdomsforvaltningen. Her findes flere indsatser og
Initiativer, som har direkte indgange til byens unge og kendskab til den hverdag de
iIndgar | pa skoler og fritid. Samtidig kan der vaere et potentiale i ogsa at involvere
institutionernes ledelse/leerere/peedagoger/elevrad mm, néar politiske planer skal
Implementeres lokalt.

Skab alternative deltagelsesveje

Unge som deltager ved borgermader kan opleve det sveaert at bidrage pé ligeveerdige
preemisser som voksne. Skab derfor alternative deltagelsesveje pa unges praemisser. Fx
saerskilte ungeborgersamlinger der giver den enkelte mulighed for at blive del af et nyt
ungefaellesskab eller alternative formater, hvor deltagelse 1 byens udvikling bliver
vedkommende, meningsfuldt, sjovt og ligeveerdigt for unge. En positiv erfaring med
samfundsdeltagelse styrker tilliden til demokratiet og modet pd mere deltagelse.

Sikre ligevaerdig mediering mellem aktorer

Unges sprog og forvaltningens sprog er ikke altid enkelt at forene. Fx kan
forvaltningens gnsker til unges bidrag med fordel omseettes o8 dechifreres sa det er
enkelt at afkode og respondere pa. Ligeledes kan det i mgdet mellem unge og
beslutningstagere vaere fordelagtist at have en medierende aktgr til at kleede
deltagende unge pé inden til forstédelse af den kormmunale kontekst og sagens
eventuelle dilermnmaer. En medierende aktgr kan ogsa tilretteleegge rammer Tor et
lisevaerdigt made aktzrerne imellem og sgree Tor opfolening pa eventuelle aftaler.

Prioritér tid til inddragelsen

Sere for god tid med de unge du vil iInddrage. For at sikre brugbare input er det en
fordel at afseette god tid til at skabe tryghed til at ytre holdninger, erfaringer og forslag
samt tid til at skabe forstéelse for projektets rammmer, mal, kompleksitet og eventuelle
dilernmaer. Derudover er selve faciliteringen af de deliberative dialoger ogséa vigtigt at
have god tid til. Har man tid kan spgrgsmadl Tx bearbejdes kreativt eller aktivt og der er
mulighed for teet dialog med de unge samt veerdifuld dokumentation af input.

Lad de unge folge processen efter overleveringen

Sgrg for at deltagende unge har mulished for at se det endelige arbejde de har bidraget til,
kende den videre proces samt at de modtager en tilbagemelding pa hvordan deres input er
blevet anvendt o8 eventuelt taget med videre. | nogen sarmmenhaenge kan dialogen fortsaeette
efterfglogende - ™ med deltagelse ved relevante offentlige arrangementer, som foretreede
under politiske fornandlinger eller med lokale projekter | implementeringen. Jo mere denne
del far plads, des hgjere bliver motivationen for fremtidig samfundsdeltagelse.
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