
  

En regnorm ˜ilhører gruppen LEDORME, hvilket tydeligt 
kan ses på de mange led, regnormen er delt op i. 

Når regnormen VOKSER ˜ilføjer den nye led på bagenden, 
og gamle regnorme har derfor °lere led end unge regnorme. 

Hvis en regnorm knækker midt over, er det 
IKKE begge dele der overlever. Forenden kan 
overleve, hvis den knækker bag bæltet. 

En regnorm er en HERMAFRODIT. Det vil sige, 
at den både er en han og en hun på samme ˜id. 

Regnorme lever i JORDEN. Her laver nogle 
regnorme gange og hiver blade med ned i 
jorden, hvor de bliver nedbrudt. På den måde 
hjælper regnormene med at blande jorden. 
De kan bedst lide hvis pH’en i jorden ikke er for 
lav, så jorden bliver sur, derfor de bor mest i 
løvskove og ikke så meget i nåleskove. 

Regnormen har ikke hud lige som vi har. De kan 
ikke holde på vandet, så de tørrer meget let ud. 
Derfor bor de i den FUGTIGE jord, og kommer 
kun frem på over°laden når det har regnet. Så 
kan de spise blade på jordover°laden uden at 
tørre ud. 

Australsk Gipplands regnorm kan blive 3 meter 
lang. I Danmark er den længste regnorm Stor 
regnorm, som kan blive ca. 25 cm lang.  

  

  

I en KOKON er der 
mange regnorme-æg. 
Man kan være heldig at 
°inde regnorme-kokoner 
i jorden – de ligner små 
citroner. 

Hvilken ende er 
hovedet og hvilken 

er halen? 

  

Regnorme-rundetårn. 
Fyld et stort glas 
ski°tevis med lag af 
jord og sand. Læg 3-4 
regnorme i glasset og 
læg nogle blade på 
toppen. Jorden skal 
være fug˜ig, men ikke 
for våd. Se hvordan 
ormene laver gange i 
jorden, og trækker 
bladene ned i jorden. 
Husk at slippe ormene 
fri igen. 

  

  

Jeg har 5 hjerter, 
hvor mange har du? 

Til voksne: 
Man opdeler regnorme i tre grupper e°ter 
hvor i jorden, de bor: Epigæiske regnorme 
lever i det øverste jordlag og lige under 
bladene. De er o°te meget pigmenterede 
(mørke). Endogæiske regnorme lever 
dybere nede i jorden, og kommer kun 
sjældent op ˜il over°laden. De er lyse i 
farven. Anøsiske regnorme laver lodre˜te 
gange fra over°laden og ned i jorden. Den 
forreste ende af ormen er mest pigmenteret. 

  

  

Når regnormen bliver 
kønsmoden får den 
et BÆLTE. 

En regnorm har ikke ben, men ˜il gengæld har 
den små BØRSTER eller hår langs kroppen, 
som fungerer som en slags modhagere og 
hjælper den med at orme sig fremad. Du kan 
mærke regnormens børster, hvis du stryger 
den let fra bagenden mod forenden. 

Regnorme er NEDBRYDERE – 
de hjælper med at nedbryde 
visne blade og andet organisk 
materiale. Når regnormen spiser 
mad, kommer det ud i den anden 
ende som jord. 
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